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ПОСАДА: викладач 

МОЄ КРЕДО: “Лише той Учитель, хто живе так, як навчає” 

(Г.Сковорода) 

ОСВІТА: вища 
СПЕЦІАЛЬНІСТЬ ЗА ФАХОМ: технологія і організація 

громадського харчування 

НАВЧАЛЬНИЙ ЗАКЛАД: 1992р., Київський торгово-

економічний інститут, кваліфікація – інженер-технолог 

СТАЖ ПЕДАГОГІЧНОЇ РОБОТИ: 24 роки, на посаді 

викладача 18 років 

ПРЕДМЕТИ, ЯКІ ВИКЛАДАЄ: «Технологія приготування 

їжі», «Організація виробництва та обслуговування» 

ФОРМА ТА РЕЗУЛЬТАТИ ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ: 

2020, НМЦ ПТО у Хмельницькій області, свідоцтво ПК 
22771726/002882-20 від 10 квітня 2020 року, викладач 

професійно-теоретичної підготовки. 

ВОЛОДІННЯ КОМП’ЮТЕРНОЮ ГРАМОТНІСТЮ: достатній 

рівень 

 

САМООСВІТА:  

Листопад 2019р. Сертифікат про проходження професійного 

кулінарного курсу з приготування стейків та інших видів м’яса. 

 Квітень2020р. Сертифікат № 363-03-06-2021-НМЦ ПТО про 
проходження навчання з опанування технології дистанційного 

навчання за темою «Організація дистанційного навчання 

засобами Google Classroom». Сертифікат № 425-17-06-2022-

НМЦ ПТО за участь у семінарі-тренінгу із підвищення цифрової 

грамотності за темою «Створення інтерактивного контенту за 

допомогою Genially». 

 Жовтень 2022р. Сертифікат учасника, опитування «SELFIE 

2022-2023, session 1». 



 Січень 2023р. СЕРТИФІКАТ «SELFIE 2022-2023, session 2» 

саморефлекції SELFIE, 1год. 

       Педагогічна діяльність викладача 

 
МЕТА АТЕСТАЦІЇ ПЕДАГОГІЧНОГО ПРАЦІВНИКА: 

підтвердження раніше присвоєної кваліфікаційної 

категорії «Спеціаліст вищої категорії» та присвоєння 

педагогічного звання «Викладач-методист» 

 

Методична проблема: 

Розвиток креативності і компетентності учнів шляхом 

впровадження інноваційних продуктивних технологій. 

 

Методичні напрацювання: 
Методичні розробки: Нестандартні уроки при підготовці 

кухарів (на прикладі уроку теоретичного навчання на тему: 

«Технологія приготування страв з фаршированої риби») 

Методичні доповіді: 

2019 р. Метод доповідь: “Активні методи навчання на уроках 

технології приготування їжі”. 

2022р. Робочий зошит для проведення ЛПР з предмета 

«Технологія приготування їжі» для підготовки кухарів  4 

розряду згідно стандарту професійної (професійно-технічної) 
освіти з професії «Кухар» СП(ПТ) 05122.1.56.10-2021. 

 Зошит проходить апробацію в інших закладах професійної 

освіти. 

Відкриті уроки: 

15.11.2023р. ЛПЗ №4, тема «Розбирання 

риби. Приготування котлетної маси та 

напівфабрикатів з неї»  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Майстер класи: 

2019р. майстер-клас на тему: 

“Приготування прозорих супів 

консоме та гарнірів до них” 

 

 

 
 

 

2021р. майстер – клас на тему 

«Сучасні тенденції в оформленні і 

відпуску холодних закусок» - 

конкурс професійної майстерності  
серед кухарів 5 розряду. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 р. майстер – клас на тему «Приготування та відпуск пате 
з печінки» 

Публікації в засобах масової інформації: 

2024р. Журнал “Вісник” №1 (2024) “Нестандартні уроки при 

підготовці кухарів ”. 

Інформаційний простір викладача: 2019 р. Створення 

блогу на тему: “Забуті прозорі супи. Технологія консоме”. 

https://mynewbloggalas.blogspot.com/ 

Участь у роботі творчих груп: 

2021р. участь у роботі робочої групи по розробці стандарту 
професійної (професійно-технічної) освіти з професії «Кухар» 

СП(ПТ) 05122.1.56.10-2021. 

2022р. участь у засіданні в режимі онлайн методичної секції 

педагогічних працівників професій громадського харчування 

«Синергія освітніх компонентів як шлях впровадження 

державного освітнього стандарту з професії кухар, 

орієнтованого на результати навчання».  

2022р. участь у онлайн – тренінгу, який проводив інститут 

професійної освіти Національної академії педагогічних наук 

України «Розроблення і застосування дистанційних курсів в 

https://mynewbloggalas.blogspot.com/


умовах змішаного навчання». У рамках тренінгу 

опрацьовувались теми: 1. Розроблення електронних курсів для 

змішаного навчання за допомогою G Suite для освіти. 2. 

Технологія створення дистанційного курсу в СДН МООDLE: 

повний цикл. Захід проводився в режимі відео конференції. 

 


